OU Beauty Factory tiienduskoolituse ,Kiiiinte kunstiline akvaariumdisaini tehnika“ dppekava

Eesmark: koolituse eesmargiks on omandada vdime iseseisvalt algusest IGpuni akvaariumdisaini
tippidel (plastikust kiiiinte sarnastel alustel).

Opiviljundid: koolituse labimisel:

1) Oppija selgitab higieenilise paigaldamise ja hoolduse to6votteid
2) Oppija teostab akvaariumdisaini vastavalt programmile tippidel

Sihtgrupp ja Oppe alustamise tingimused:

Ootame koiki huvilisi, kes soovivad selle kursuse Gpivaljundeid saavutada ja kes ndustuvad tiitma
hiigieenindudeid, mis on avaldatud beautyfactory.ee. Opingute alustamiseks on vaja eelnevaid
teadmisi kiilinte modelleerimisest ja kiilinte modelleerimise p&hioskusi. Opperiihm avatakse, kui on
vdahemalt 2 6ppida soovijat,

maksimaalselt vdetakse vastu 6 dppijat. Oppija esitab varasema labitud koolituse tunnistuse vdi
toendi.

Opperiihm avatakse, kui on vihemalt 2 8ppida soovijat, maksimaalselt vdetakse vastu 6 dppijat.

Oppe maht, ppe iilesehitus, dppekeskkond ja dppevahendid:

Koolituse kogumaht on 8 akadeemilist tundi, millest 2,5 tundi on auditoorset t66d ja 5,5 tundi
praktikat koolikeskkonnas. Iseseisvat t66d ei ole.

Ope toimub hea valgustusega Beauty Factory OU &ppesalongi ruumides. Osalejatele on
koolituskeskuse poolt tagatud dppetddks vajalikud vahendid ja 6ppematerjalid: viilid, Led-UV-lamp,
akrhdlvarvid, geellakid, geelvarvid, Sabloonid, poleerid, desinfitseerimisvahendid, vatt, pritsid,
kiiinenaha tangid, kiilinenaha liikkaja, laualamp, t66laud tolmuimuriga, toolid, pintslid, pigmendid,
sadelevad pulbrid. Oppevahendid ning ruumid vastavad Eestis kehtivatele tervisekaitse nduetele.
Oppevahendite ja 8ppematerjalide hind sisaldub koolituse hinnas.

Oppeprotsessi kirjeldus, sh 6ppe sisu, Sppemeetodid ja -materjalid

Ope toimub Uhel pdeval graafiku alusel. Oppepédeval omandatakse t&6ks vajalikke teadmisi ja toimub
koolitaja juhendamisel praktiline t66: harjutatakse hiigieenindudeid jargides todvahendite
valmispanekut, kasutamist, puhastamist ning desinfitseerimist.



Oppe vorm ja
maht

Oppe sisu ja dppematerjalid

Oppemeetodid

Auditoorne t60:
2,5 akadeemilist
tundi (ak. t.)

Praktika
koolikeskkonnas
5,5 ak. t.

Higieeninduded

Tooteid ja toovahendeid

Kiitinte akvaariumdisaini alusteadmised:
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Praktiline akvaariumdisaini tehnika joonistamine:
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Varviring

3 peamist varvi omadust

Puhtad varvid (esmased, teisesed)
Valge, musta ja halli varvi lisamine
Kilmad, soojad ja neutraalsed toonid
Varvi reguleerimine

Valge ja must varv

Segamise votted

Mehaaniline (taielik, osaline)

. Katmisomaduse muutmine
. Labipaistvus

. Labipaistmatus

. Uute varvide loomine

Vertikaalne

Diagonaalne

Ringjas

Kihiline pind (labipaistva varviga t606)
Paksu varviga t66

Abstraktsioon

Efektsed varvikombinatsioonid

Oige kie asetsus

Lakkimine

. Loikamine

. Akssesuaaride maailm

. Kleepimine

. Pigmendid

. Pulbrid

. Pintslite / materjali kasutamine
. Kée asend

. Varviteooria

. Kompositsiooni Ulesehitus
. Toneerimised

. Abstraktne tehnika

. Detailne tehnika

To0 tippidel: oma téokoha ergonoomiline
ettevalmistamine, klienditeenindaja valimus.

Loeng

Teenindus-
situatsioonide arutelu.

Praktiline
akvaariumdisaini
joonistamine koolitaja
juhendamisel




Hindamine ehk oppe I6petamise tingimused: iseseisva toona teeb Gppija praktilise eksami:
akvaariumdisaini vastavalt programmile tippidel.

Hindamismeetodid Hindamiskriteeriumid

Jooksev tagasiside koolitajalt. Hindamine toimub jargmiste kriteeriumite alusel:

Teoreetiline eksam Oppija péhjendab t66s kasutatavate toodete, vahendite ja vStete
valikut ja rakendab ergonoomilisi toovotteid niiansse arvesse
vottes.

Praktiline eksam: Oppija Akvaariumdisain peab olema teostatud tippidel vastavalt

demonstreerib akvaariumdisaini | programmile. Jalgitakse ldbi joonistatud joonte puhtust ja dige

votteid tippidel varvide kokku sobivust ja Gige tehnika kasutamist.

Viljastatavad dokumendid: Tunnistuse viljastamine toimub praktilise eksami sooritamisel. Oppija,
kes ei soovinud hindamist v&i ei sooritanud eksamit, saab tdendi.

Koolitaja kvalifikatsioon:

e Koolitaja on labinud manikiiri vGi pedikturi alaseid koolitusi,
e Koolitajal to6kogemus manikiurijana/ kiiinetehnikuna/Nail-art
e Koolitajal on taiskasvanute koolitamise kogemus.

Oppekavarithm: 1012 Juuksuritdd ja iluteeninduse dppekavariihm

Oppekava koostamise alus: Kiilinetehnik, tase 3 kutsestandardi kompetentsid:

B 2.1 Enda ja té6koha ettevalmistamine:

1. valmistab tookoha ette, lahtudes sotsiaalministri maarusest ,Tervisekaitsenduded ilu- ja
isikuteenuste osutamisele”;

2. valmistab ennast to0padevaks ette, kasutades isikukaitsevahendeid (t66riided, kindad, tolmumask,
vajadusel kaitseprillid jne);

3. jargib ettevotte desinfektsiooniplaani.



B 2.2 Klienditeenindus:

1. loob positiivse kontakti, lahtudes klienditeeninduse heast tavast;

2. selgitab valja kliendi soovi ja ootuse teenuse osas ning soovitab kliendile sobiva teenuse kliendi
enesetunnet riivamata ning lahtudes kiilinte ning kate seisukorrast;

3. teenindades klienti, annab t66kaigust lilevaate;

4. soovitab kliendile hooldustooteid koduseks naha- ja kiilinehoolduseks, arvestades naha- ja kiiline
seisukorda;

5. I6petab teenindussituatsiooni positiivselt ja vdimalusel lepib kokku jargmise teenuse aja.

B.2.4 Tegevusnditajad:

1. puhastab enda ja kliendi kded, kasutades sobivaid tooteid ja toovotteid,;

2. hindab visuaalselt kdenaha ja kilinte seisukorda, vajadusel soovitab p66rduda nahaarsti juurde;
3. eemaldab kilineplaadilt kiiinenaha, kasutades elektriviili;

4. katab/pikendab/parandab kiilined, kasutades valitud tehnoloogiat;

5. modelleerib kiinekuju, jargides kiilinekuju geomeetriat ja tagades Uhtlase tulemuse ké&ikidel
ktuntel, viimistleb kiitinevalli vabaserva aluse;

6. katab kiilined varviga vOi teeb prantsuse manikldri, arvestades varviteooria pohitddesid ning
kasutades sobivat tehnoloogiat, kaunistab kliendi kiiined (Nailart) ning viimistleb kiiiined kattegeeli
vOi -lakiga.



