
Püsimeigi Baas-Koolitus Kulmud 

 
 
Koolitus toimub individuaalselt ja grupina. Õpilasel on koolituse jaoks vaja leida modellid. 

Õppimine toimub salongi materjalidega. Koolitus lõpeb teoreetilise ja praktilise eksamiga! 

 

KOOLITUSE KESTVUS: 5 PÄEVA (40 TUNDI) 

 

Asukoht 
Rahvusvaheline Beauty Factory Koolituskeskus asub  

Vilmsi tn 44, Tallinn, Eesti, 10126 

Õppekeel Eesti keel / vene keel / inglise keel 

Eelnev kogemus Pole Vajalik 

Maksumus 995 EUR + km 

Hind sisaldab 
Väljaõpe 40 õppetundi, õppetöö materjal, koolitusmapp, 

 eksam, diplom 

Diplom 
Rahvusvaheline Diplom väljastatakse  

peale edukat teooria- ja praktikaeksami sooritamist. 

Lisa õppepäev 6h / 80 EUR 

Korduseksam 
2,5h / 50 EUR 

 

Mitmekülgne teoreetiline ja praktiline programm koosneb 

 

 

Teoreetiline sissejuhatus teemavaldkonda  

Terviseameti seadusandlus ja nõuded 

Hügieen 



Haigused, nende võimalikud tekked ning põhjused, vastunäidustused. 

Allergiad. Allergiatest. 

Kunstilise tattoo- ja püsimeigi ajalugu (PMU). 

Põhimõisted. Tattoo ja mikropigmenteerimine. 

Naha anatoomia ja pigmentide jaotuse eripära nahas, pigmentoloogia. 

Mikropigmentatsiooni seadmete tüübid ja nende eripära, moodulite  

tüübid ja nende kasutamine. 

Näidustused. Mikropigmenteerimise võimalused ja teenuste valik. 

Kliendi konsulteerimine ja protseduurieelne ettevalmistus. 

Püsimeigijärgsed nahahooldusvahendid, ettvaatusabinõud. 

Töökoha korraldamine. Pealmine tuimestus. Meetodid, vahendid ja  

nende kasutuserinevus. PMU protseduuri õiguslikud alused. Kokkulepe kliendiga. 

Marketing, püsimeigi teenuste reklaam. Hinnapoliitika. 

Eemaldus võimalused. Remover, lasereemaldus, Rejuvi jt. 

 

 

 

Praktiline kursuse osa: Kulmud 
 

 Jumestus ja PMU kasutuse eripära: - ideaalsed proportsioonid, 

 vormide mitmekesisus - karvtehnika , hajutustehnika, pikseltehnika. 

 Keeruliste momentide hindamine ja analüüs. 

 Praktiline ülesanne: teostada püsimeigi seadme abil erinevaid tehnikaid. 

 


